UNITRE

Buttigliera Alta

Ed eccoci, incominciamo,

e incominciamo proprio dagli ultimi arrivati!

In questi mesi di pausa estiva, fra una passeggiata in
campagna, in montagna o lungo la riva di uno dei nostri bei
laghi o mari, magari prendendo spunto da un incontro, da
una conversazione o da una lettura, abbiamo pensato a
nuovi argomenti che potrebbero stuzzicare la vostra

curiosita o forse interessarvi proprio.

In breve, di seguito, accanto ai corsi “classici” che da anni
caratterizzano l'offerta formativa della nostra Unitre, vi
proponiamo dei nuovi titoli, degli argomenti sui quali vale

la pena impegnarsi ed informarsi.

Semplicemente, ora, vi aspettiamo alla prova dei fatti;
confidiamo non solo nella vostra adesione ma soprattutto

nelle vostre opinioni, nei vostri consigli.

Carslimelivietdj=I

...nuovi corsi che vi aspettano...
PLANETARIUM
Storia umana del sistema solare
Sala Consiliare di Buttigliera Alta - Lunedi 15.00 - 17.00
4 Incontri - 14/10 - 28/10 - 4/11 - 18 /11

PERCORSI DI BELLEZZA

Un nuovo modo di vedere ’UNITRE....
Capoluogo - Giovedi 15.00 - 17.00

1 Incontro - 17/10

RECITAZIONE PRINCIPIANTI

Per coloro che vogliono avvincinarsi alla recitazione
Ferriera - Giovedi 15.30 - 17.30

Settimanale - inizio 17/10

BURRACO INTERNAZIONALE
Strategie e tattiche di gioco.
Capoluogo - Giovedi 15.00 - 18.00
Settimanale - inizio 17/10

INGLESE PRINCIPIANTI

Corso base per arrivare a sostenere semplici conversazioni
Ferriera - Giovedi 10.00 - 12.00

Settimanale - inizio 17/10

(continua a pagina 2)
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Continua: i_nuovi corsi _di quest'anno

CONOSCERE IL COMPUTER DALLA A ALLA Z
Corso per chi si approccia all’utilizzo del PC:
non solo teoria ma anche pratica!

Capoluogo - Lunedi 09.30 - 11.30
Settimanale - inizio 28/10

SMARTPHONE PER PRINCIPIANTI CURIOSI
Il titolo parla da sé...

Capoluogo - Lunedi 15.00 - 17.00

6 Incontri - 28/10 - 04/11 - 11/11 - 18/11 -

25/11 - 02/12

STORIA DEL POPOLO ARMENO

Storia e curiosita del popolo Armeno
Capoluogo - Giovedi 15.00 - 17.00
3 Incontri: 31/10-07/11 - 14/ 11

STORIA DELLA DEMOCRAZIA

Riflessioni e evoluzione della democrazia
Capoluogo - Mercoledi 15.30 - 17.30_
2 Incontri - 20/ 11 - 04/12

UTENZE DOMESTICHE

Orientarci nella scelta del fornitore.
Ferriera - Lunedi 09.30 - 11.30
2 incontri - 13/01 - 27/01

CONOSCIAMO LO SMARTPHONE
... per usarlo meglio!

Capoluogo - Lunedi 15.00 - 17.00
6 Incontri - 13/01- 20/01 - 27/01 - 03/02
10/02 - 17/02

EDUCAZIONE FINANZIARIA

Per saperne di piu sul mondo delle finanze e
quindi sulle nostre !

Capoluogo - Giovedi 15.00 - 17.00

4 Incontri: - 30-01- 13/02 - 27/02 - 13/03

DANZE MEDITATIVE ***
Attraverso il movimento del corpo, ’anima

si libera dalle catene invisibili della mente.

Capoluogo - Giovedi 15.00 - 16.30
6 Incontri - 06/02 - 20/02 - 06/03 - 20/03
03/04 - 17/04

RELIGIONI ORIENTALI

In questi incontri parleremo di Buddismo e di
Islam

Capoluogo - Mercoledi 15.30 - 17.00_

2 Incontri - 26/02 - 12/03

TECNICA CRANIO SACRALE ***
Incontri per conoscere questa tecnica di
autoguarigione
Capoluogo - Lunedi 15.30 - 17.30
2 Incontri - 03/03 10/03

LETTERATURA CLASSICA

| classici e ’attualita
Capoluogo - Giovedi 15.00 - 17.00
2 Incontri - 10/04 - 24/04

CORSI CHE INIZIANO
... da ottobre in avanti ...

TAGLIO E CUCITO
Ferriera - Lunedi 15.30 - 17.30
Settimanale - inizio 14/ 10
RICICLO CREATIVO
Ferriera - Lunedi 09.30 - 11.30
16 lezioni - inizio 14/ 10
BALLO LISCIO
Capoluogo Centro Famiglia
Lunedi 21.00 - 23.00
Settimanale - inizio 14/ 10
FRANCESE
Ferriera - Martedi 10.30 - 12.00
Settimanale - inizio 15/10
RICAMO BUTTIGLIERA
Capoluogo - Martedi 15.00 -18.00
Settimanale - inizio 15/10
CANTO CORALE
Capoluogo Centro Famiglia
Martedi 21.30 - 23.30
Settimanale - inizio 15/10
RECITAZIONE TEATRALE AVANZATO
Ferriera - Martedi 15.30 - 17.30
Settimanale - inizio 15/10
LABORATORIO MAGLIA
Capoluogo - Mercoledi 9.30 - 11.30
Settimanale - inizio 16/ 10
INGLESE AVANZATO
Ferriera - Mercoledi 10.30 - 12.00
Settimanale dal 16/ 10
DISEGNO E ACQUARELLO
Ferriera - Mercoledi 15.30 - 17.30
Quindicinale - inizio 16/ 10
CIRCOLO DEL RICAMO

Rosta Casa delle Associazioni
Giovedi 14.00 - 16.00
Settimanale inizio 17/ 10
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CAMMINARE INSIEME

Ferriera - Giovedi intera giornata
Settimanale - inizio 17/10

THAI CHI CHUAN
Capoluogo - Salone Don Vallino
Venerdi 11.15.- 12.15
Quindicinale - inizio 18/ 10
BURRACO
Capoluogo - Venerdi 15.00 -18.00
Settimanale - inizio 18/10
ARCHEOLOGIA
Sala Consiliare - Lunedi 15.15 - 17.15
8 Incontri - Mensile dal 21/ 10
GIOCO DELLE BOCCE
Ferriera - Bocciofila - Lunedi 15.00 - 17.00
Settimanale- inizio 21/ 10
EVOLUZIONE MUSICALE
Capoluogo - Martedi 15.30 - 17.30
11 incontri - inizio 22/ 10
PARLIAMO DI CINEMA
Capoluogo - Mercoledi 15.00 - 18.00
11 incontri - inizio 23/ 10
BIGIOTTERIA
Ferriera - Mercoledi 15.30 - 17.30
Quindicinale - inizio 23/ 10
DECOUPAGE
Capoluogo - Mercoledi 15.30 - 17-30
Quindicinale - inizio 23/ 10
STORIA DELL’ARTE
Sala Consiliare Buttigliera Alta
Giovedi 15.15- 17.15
8 incontri - Mensile inizio 24/10
ARTE CONTEMPORANEA
Castello di Rivoli - Venerdi 15.00 - 17.00
6 incontri - inizio 25/ 10
INGLESE CONVERSAZIONE

Capoluogo - Martedi 10.30 - 12.00
Quindicinale - inizio 29/ 10

GRANDI VIAGGI NEL MONDO

Sala Consiliare Buttigliera Alta
Lunedi 15.00 - 16.30
5incontri: 11/11-02/12 - 16/12 - 20/01 - 24/02

ATTIVITA’ MOTORIE - Corsi settimanali

-- Capoluogo - Salone Don Vallino --

Inizio 14/10

Lunedi 9.30-10.30
Lunedi 10.45 - 11.45

PILATES

Inizio 15/10
GINNASTICA DOLCE - Martedi 10.45 - 11.45

TONE UP Martedi 09.30 - 10.30
Martedi 19.15 - 20.15
Inizio 16/10
PILATES Mercoledi 9.30 - 10.30
Mercoledi 10.45 - 11.45
Inizio 17/10
STRETCHING Giovedi 10.45 - 11.45
TONE UP Giovedi 09.30 - 10.30
Giovedi 19.00 - 20.00
Inizio 18/10
STRETCHING Venerdi 09.00 - 10.00

Ferriera - Palabianco --

Inizio 16/10
GINNASTICA DOLCE Mercoledi 15.00 - 16.00

Inizio 18/10
GINNASTICA DOLCE Venerdi 15.00 - 16.00

: et e f e o A e
: TESSERAMENTI E ISCRIZIONI Al CORSI i
- Proseguono ‘i tesserame e-iscrizioni-ai corsi neij-giorn :
' i .
: - Marted 1.10 ore 9.30 -12.00 nella sede di Rost3 ;
i -_E e l‘;_di - ~ -3 : AIa l'\, = e = 1

H ]
; nella Sede di Buttigliera Alta :
; Dal 0 ) proseguirann egli orari di segreteria I
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EVENTI SUL Tll

ERI IA STORICA ALLA PRECETTORIA SANT’ANTONIO DI RANVER

! “In memoria del Marchese Bonifacio Ill del Monferrato e dell’architetto Alfredo d’Andrade”
i Sabato 5 ottobre ore 14.30 - partecipazione € libera

i Il Marchese Bonifacio Ill del Monferrato & legato alla Precettoria di Sant’Antonio di Ranverso, che i
. allora si trovava al confine tra i Comuni di Avigliana e Rivoli in quanto figlio di Giovanna di

i Savoia, a sua volta terzogenita del Conte Amedeo VII, nato al Castello di Avigliana il 24 febbraio
i 1360. Alfredo d’Andrade tra il 1909 e il 1914 si occupo della ristrutturazione del complesso.

i Alle ore 14.30 i gruppi storici si ritroveranno davanti all’ex ospedale dei pellegrini ed alle 14,50
i sfileranno fino alla chiesa, dove alle ore 15 Don Franco Gonella celebrera una Santa Messa. Seguira
i una commemorazione ad opera del Vice-Segret. Nazionale Amministrativo Andrea Carnino.

i Il Comitato conferira ai Comuni di Buttigliera Alta e Rosta e alle loro eccellenze lo speciale
! attestato creato per celebrare i 600 anni dalla fondazione del Principato di Piemonte.

i Tra le eccellenze premiate ci sara anche "UNITRE di Buttigliera Alta.
Il Cav. Pierangelo Calvo, Vice Presidente del Sodalizio, esporra preziosi oggetti sabaudi.

............................................................... o

VISITE GITE R

................................................................ e

VISITA A CITY LIFE - MILANO
Sabato 23 Novembre 2024

LA completamento del corso di “Introduzione ad Architettura Contemporanea”,
i svoltosi ad aprile del 2022, si propone la visita Milano City Life.

i Detta realizzazione nasce dalla riconversione dell'ex Fiera Campionaria, dove ora si

i ammira l'architettura contemporanea delle “Tre Torri”, dello Shopping District del i
. City Life, il piu grande distretto commerciale d'ltalia, nonché dei fabbricati di civile ;
i abitazione. Vi €, inoltre, il grande Parco per passeggiare nella natura e dove i
i sorgono oltre 20 opere d'arte pubblica.

i - Partenza ore 7.30 da Buttigliera davanti al Carrefour, ore 7.45 da Ferriera di :

. fronte al negozio Florio - Arrivo previsto a Milano ore 10.15.

L visita guidata del complesso 2 ore 30 circa.

! Pranzo libero, nel centro commerciale ci sono vari esercizi di ristorazione e bar.
: Pomeriggio libero per acquisti e visite varie.

| Costo previsto per A/R in bus € 40 + guida con utilizzo auricolari € 8 (costi calcolati
i sulla base di 30 partecipanti), piu eventuale biglietto metro € 2,20.

i Prenotazioni presso la segreteria nei giorni 16-23-30 ottobre con acconto di € 35.
i Saldo in bus in base al numero effettivo dei partecipanti.

< VIVERE LA MAGIA DEL NATALE AD ASTI E PRANZO SOCIALE
Sabato 7 Dicembre 2024

Potremo passeggiare tra 130 casette in legno con prodotti di artigianato, gastronomia, oggetti-
stica e luci scintillanti; questo € il mercatino di Natale di Asti, riconosciuto in tutta Europa.

E alle ore 13, presso il ristorante Nuovo Cicot a Frinco, il Pranzo di Natale dei soci Unitre.
Ci aggiorniamo a novembre per i dettagli e le prenotazioni.

i <&




